Fekal Kalprotektin

ENFLAMATUAR _
BAGIRSAK HASTALIGI
TANISINDA KALPROTEKTIN

Son yillarda, ozellikle ¢ocukluk ¢aginda enflamatuar
bagirsak hastaliklarinmin insidans ve prevalansinda artma
oldugu gozlemlenmektedir. Kalprotektin, enflamatuar
bagirsak hastaligi tamisinda ve tedavi izleminde
kullanilabilecek belirtegtir.
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Kalprotektinin Klinik Onemi

Cocuklarda ve yetiskinlerde kalprotektin 6l¢ctimi,
iltihabi bagirsak hastaliklar1 (Enflamatuar bagirsak
hastaliklari) i¢in biyokimyasal bir testtir.

[ltihabi bagirsak hastaliklari, tanisinda ve tedavi
izleminde ideal yontemlerin girisimsel olmayan,
tekrarlanabilir ve ucuz olmast ile iltihabi bagirsak
hastaligini gostermede 6zgiil ve duyarli olmas: beklenir.
Kalprotektin tam da bu tanima uygundur. Digkida
kalprotektin miktar1 hastaligin aktivasyonu ve histolojik
durumu ile uyumludur. Dolayisiyla tedavinin takibinde
iyi bir testtir.

[ltihabi bagirsak hastaliklari, karin agrisi ve ishalle
seyreder. Ayrica makattan kanama, kilo kaybi, halsizlik
veya kansizlik varsa akla gelmelidir. Kesin tani1 i¢in
endoskopi, kolonoskopi yapilmasindan dnce bu test ile
aragtirilmasi uygun olabilir. Ingiltere’de uygulanan
yontem budur.

Invaziv kolonoskopi ihtiyacini ortadan kaldirabilmektedir.
Diskida kalprotektin diizeyinin yiiksek ¢ikmasi,
bagirsaklarda bir iltihabin enflamasyonun oldugunu
gosterir. Diizeyi ile hastaligin siddeti orantilidur.

Test icin az miktarda diski ( 2 gram) yeterlidir.

Calisma icin laboratuvarimiza ulasabilirsiniz , size
yardimci olmaktan mutluluk duyariz.
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