H PV(Human Papilloma Virus)

HAKKINDA BILMEK ISTEDIKLERINIiZ

Human Papilloma Virus (HPV)
kadin ve erkekte oldukca sik
gozlenen bir enfeksiyondur.
Enfeksiyon siklikla cinsel yolla bulagir.

Kadin

k{:\nserlerl gunumUZde Human Papilloma Viriisti (HPV) son yillarda
g |derek yaygin la§ | rke_n: oldukea yayginlik géstermeye basladi.
en buyik etkenlerden biri . .

HPV virusu

Bircok kansere
davetiye cikariyor

HPV'nin kadin genital
organlarinda neden oldugu
en onemli kanser tipi Servikal
kanserlerdir. Bazi HPV tipleri diger bazi
faktorlerle bir araya geldiginde kanser
olusumuna yol acabilir. Kanser olusu-
muna kadar hicbir belirti vermeyebilir.
Bu nedenle tarama testleri ile erken
teshis etmek gok dnemlidir.

HPV her iki cinsiyete de

bulasir. Hem erkekler hem

de kadinlar HPV ile enfekte

olabilir. HPV enfekte bir kisi

ile vagilna‘lj. ancr-i\l v% oral seks T "

sirasinda deriden deriye H PV

temas sirasinda bulasir. r VI r u S u

Erfgk banyo ve tuval(-)tl belirti veya semptom

ullanimi, opusme, sarilma HH

veya el sikisma ile, yiyecek Ql_madan yayllab_'ll r.

icecek paylasma ile, yizme Virts daha cok sicak ve nemli alanlari

havuzlar ile bulasmaz. sevdigi icin makat cevresi, kasik kivriminda

Enfekte kisiyle seksiiel tuguk,kl%en rTng|Ed§ \(aeythlrmm ll((ahver[gngl

apariklklar olara ! r. bolge cok nemlyse

temastan haftalar veya aylar beyazimsi olabilir. Kitlslor buy'ﬁyug karnabanar

sonra sigiller gozlenebilir veya goruntiistinde kitlelere donebilir. Genelde agr ve

hi¢ gézlenmeyebilir. kasinti yapmaz. Kisi enfekte olmus bélgeyi
kagr araK, bagka bélgelere virlisti tasiyabilir ve
yayilmasina sebep olabilir.

HPV teshisinde "altin yéntem"

HPV-DNA'nin PCR ile

belirlenmesi ve tiplendirilmesidir.
POZITIF HPV Sonucu; kansere neden olan bir HPV
virtsunu tasityorsunuz anlamina gelir. Fakat kan-
sersiniz anlamina gelmez. Pozitif sonuc alindiginda
yapilmasi gereken virsin ne kadar hicre degisikligi
yaptigini anlamak icin vajinal pap smear (patoloji)
testi yapilmasidir. Doktorunuz bu konuda sizi yon-
lendirecektir. Mutlaka yilda bir pap smear yaptirarak
hicresel degisiklikleri kontrol ettirmelisiniz.
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HPV ILE JLiSKILI KANSERLER VE DIGER HASTALIKLAR
ICIN VIRUSTEN KENDINIiZi KORUYUN
HPV VIRUSU HAKKINDA

BILINGLI OLMAK
ONEMLI BiR DIGER ADIMDIR.

YAKLASIK OLARAK BENIRTIIER]

14 MILYON INSAN [EPITSTneves

cogunlukla belirtisizdir ve

her yil enfekte olur. genelikle tesadifen
Genellikle ikincil

ve slinnet derisi

‘ %74 YENi ENFEKSiYONLAR bélgelerinde yogun kasinti
15-24 YASINDA OLUSUYOR Slarak neden o,
Uretral sigiller idrar

yaparken kanama ve
yanmaya sebebiyet verir.

- enfeksiyonlar; vulva, ants

40'tan fazla genital HPV tur( olmasina ragmen,
sadece belirli tipler en cok neden olur.

HPV ILE iLiISKiLi KANSERLER
VE HASTALIKLAR:

Korunmak igin:
[ ]
ANAL KANSER : ——
TR GeniTAL SiGILLER L syl
kacinmak korunma icin énemli bir

faktordur. Prezervatif kullanmak %100
koruyucu degildir ancak bulasmay1

o  SERVIKS KANSER] Snds ciger anerml oan yomam e
F VU LVAR KANSERI agidir, HPV agisinin tedavi edici
VAJINAL KANSER niteligyoktur

Clnsel aktlf Kigllerin hayat boyu HPV
kargilasma riski en az % 50'dir.
50 yagina kadar bir kadinin HPV
|le infekte olma olasiign %80'dir.

Erkekte HPV:Z#
Erkeklerde penis kanserine
sebebiyet veren HPV makato HPV'nin

bolgesine yerlestigi takdirde @@ Laboratuvar Teghisi
makat ve kalin bagirsagin son . L .
kismindaki rektum bélgesinde HPV tiplendirilmesinde

" ozellikle yuksek riskli tip-
kansere rastlanabiliyor. Bunun lerin varligr arastiritmalidir.

haricinde HPV; oral seks - 2 ;
yoluyla geniz, bademcik, dil, HP}Q/;#i(gglé gfkg;%egg‘
girtlak kanseri ve bazi durum- 45 gl 52, 56 '58 '59'66'
larda yemek borusu kanse- P O5 ORI DI e

rine de sebebiyet verebil- 6%2&?&@;&%

. mektedir. Persistan HPV Bu tipler 6zellikle sikga
infeksiyonu olanlarin %40’nda gdzlenen ve kanser
3-5 yil sonra prekanser6z yaptigindan emin
ezyon gelismektedir. olunan tiplerdir.

HPV DNA PCR yoéntemi ile yuksek riskli HPV tiplerinin varligini
arastirarak ve ardindan pap smear testi ile huicresel degisiklikleri
takip ederek kansere dénusmeden serviks patolojileri yakalanabilir.
Cinsel hayati aktif kadinlarda servikal kanser icin 3 yilda bir tarama
yapilmasi 6nerilmektedir.
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